Témoignage de votre expérience Erasmus en Pologne

1.

Quelle formation universitaire suiviez-vous a Lyon 3 avant de partir en échange ?
Licence Management des Equipes, Qualité et Développement Durable.

Racontez-nous votre expérience a la l'université (Polytechnique) de Lodz. Quelle
formation suivez-vous a l’université d’accueil ? Qu’est-ce qui vous a le plus
marqué ? (systeme d’enseignement, vie étudiante,...)

Je suivais a I’Université polytechnique de Lodz une formation en management. Je
pouvais choisir des cours dans les différentes promotions (L2 business & technology
jusqu’au Master 2 Management). Mes enseignements choisis étaient en anglais ou en
francais. Parfois, lorsque le professeur ne savait pas bien parler francais, il parlait
en polonais ce qui était impossible pour nous de comprendre.

Les cours sont enseignés d’une maniéere différente que celle que l’on connait en
France. Les cours sont plus interactifs. Par exemple, le professeur se déplace
partout dans la classe, fait participer tous les éleves etc... J’ai beaucoup apprécié
le travail que nous avons fait avec les étudiants polonais « project ». Cela m’a
permis de réaliser la maniere dont les étudiants polonais fonctionnait et de pouvoir
manager a l'international.

Concernant la vie étudiante, je !’ai adorée. Je vivais dans un dortoir avec 3 étages
réservés aux étudiants Erasmus et 13 autres aux étudiants polonais. Méme si la
cohabitation n’était pas facile avec les polonais (prix plus élevés, traitement
particulier pour les étrangers...), j’ai vécu des moments inoubliables a apprendre la
culture de pays étrangers. Lodz est une ville trés agréable a vivre malgré ces
buildings gris. La vie n’y est pas chere, de nombreux restaurants, bars et boites de
nuit se situent sur la Piotrowska Street et vous trouverez une occupation tous les
jours de la semaine.

Pourquoi ce choix de destination ? (la force de ce pays : Uinter-culturalité,
’encrage de la tradition, la langue, les relations humaines...)

J’ai choisi la Pologne car ce pays est un plein bouleversement. Son taux de
croissance est ’un des plus élevés d’Europe et la Pologne offre la possibilité aux
francais d’avoir un fort pouvoir d’achat.

De plus, je ne connaissais pas l’esprit slave des pays d’Europe de U’Est et la
curiosité de connaitre une nouveauté me donnait trés envie de partir.

4. Comment est votre vie maintenant que vous n’y étes plus étudiant ?

J’ai décidé de retourner a U'IAE de Lyon 3 pour continuer mon cursus. Aujourd’hui, je suis
en Master 1 en management.

Est-ce que cette expérience a l'international a eu un impact sur votre vie
professionnelle ?



Cette expérience internationale est un atout sur ma vie étudiante et
professionnelle. En effet, j’ai amélioré mon niveau d’anglais ce qui me permet de
suivre plus facilement certains cours de ma formation enseignés uniquement en
anglais. Je suis actuellement en stage et mon profil international a joué en ma
faveur lors de mon recrutement.

5. Que diriez-vous a un étudiant qui hésite a partir en Pologne ? Quel(s) conseil(s) lui
donneriez-vous avant de partir ?

Je leur dirai de foncer sans réfléchir. Cette expérience ne peut leur étre que bénéfique si
ils ne connaissent pas le pays. Aussi, je leur dirai que financiérement ils seraient gagnant
pour des enseignements de bons niveaux.

Les conseils que je leur donnerais seraient de prévoir les vétements chauds. Quand il fait
froid en Pologne, c’est pour de vrai. Lors que j’étais a Lodz, en hiver 2013, il a fait durant
quelques jours -30°. En revanche, si les étudiants sont bien protégés par le froid, il n’y a
pas de raison de s’inquiéter du climat. De plus, quand il fait chaud en Pologne c’est aussi
pour de vrai :)

La Pologne leur permettra de connaitre d’autres cultures : polonaise évidemment mais
aussi tous les étrangers venus partis étudier ou travailler. Je conseillerai de ne pas rester
avec des francais s’ils veulent s’enrichir au maximum du pays.



